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Degerli 6grenciler, kiymetli veliler,

Siverek Spor Lisesi olarak, 2025-2026 egitim-6gretim yilinda okulumuzda 6grenim gérmek isteyen
6grenciler icin 6zel yetenek sinavi ile 6grenci alimi yapilacaktir.

Spor alaninda yetenekli, disiplinli, akademik gelisimini sportif basarilarla taclandirmak isteyen
ogrencileri egitim ailemize katmak en 6nemli hedeflerimizden biridir. Okulumuz, 6grencilerimizin
hem sportif hem de akademik alanlarda gelisimini destekleyen bir vizyona sahiptir. Bu dogrultuda,
cagin gerekliliklerine uygun olarak donatilmig spor alanlarimiz ve alaninda uzman 6gretmen
kadromutzla, 6grencilerimize en iyi egitimi sunmayi amacliyoruz.

Yetenek sinavina bagvuru kosullari, sinav takvimi ve sinav icerigine iligkin tiim bilgiler bu kilavuzda
yer almaktadir. Basvuru yapacak adaylarin, bagvuru stirecini dikkatle takip etmeleri ve istenilen
belgeleri eksiksiz sekilde tamamlamalari 6nem arz etmektedir.

Gelecegin sporcularini, beden egitimi 6gretmenlerini, antrendrlerini ve saglikli bireylerini yetistirme
yolunda ¢iktigimiz bu yolda, spor alanina ilgi duyan ve bu alanda kendini gelistirmek isteyen tiim
o0grencileri Siverek Spor Lisesi ailesine davet ediyoruz.

Tim adaylarimiza basarilar diler, gosterecekleri emek ve gayretin karsiligini en iyi sekilde almalarini
temenni ederim.

Saygilarimla,

Vedat GUMUSTAS
Okul Midiiri
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2025 -2026 EGITIM OGRETIM YILI ISTANBUL
SIVEREK SPOR LISESI OGRENCI ALIMI YETENEK SINAVI ON
KAYITLARI ICIN GEREKLI BELGELER

) T.C Kimlik Karti ve fotokopisi
) 2 adet vesikalik fotograf
) Sinava giris dilekgesi
4) Taahhiitname

5) Sinav Harcama Bedeli Hesap Bilgileri: VAKIFBANK

Hesap adi: Siverek Spor Lisesi Okul Aile Birligi TR500001500158007342380577 hesabina 500 TL
sinav harcamalar bedeli kaydi ile 6grencinin Adi ve Soyadi, T.C. Kimlik Numarasi ile birlikte yazili olarak
HAVALE veya EFT yapilacak ve dekontun bir niishasi okul idaresine teslim edilecektir.

6) Sinava girig belgesi (Evraklar teslim edildikten sonra Siverek Spor Lisesi tarafindan sinav giini
verilecektir.)

7) Sporcu dzgecmis belgesi (Daha dnce yapmis oldugunuz dereceniz varsa Genclik Hizmetleri ve Spor il
Miidiirliigiinden veya ilgili Federasyondan Islak veya Elektronik imzali olarak Alinacaktir.)

8) E-Devlet Spor Bilgi Sistemi-Sporcu 6zge¢misi

1
2
3

Kesin kayitlar e-okuldan MEB'in belirledigi tarihlerde yapilacaktir. .
Not: Okulumuza basvuru yapacak olan dgrenci adaylari, bu yil itibari ile Ortaokul veya Imam Hatip
Ortaokulu 8. sinifi bitirmis olmalidir.

**ERKEKLER MAVI DOSYA
**KIZLAR KIRMIZI DOSYA
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SIVEREK SPOR LISESi MUDURLUGU
2024 - 2025 YILI YETENEK SINAVI TAKViMi

BASVURU TARIHi VE YERI:

10-23 Haziran 2025 tarihleri arasinda okulumuz Siverek Spor Lisesi’'nde olusturacagimiz On Kayit
bliromuzda Saat: 09:00 — 17:00 arasinda yapilacaktir.

Adres: Ayvanat Mahallesi. 262. Sokak. No:23/A
OGRENCI LISTELERINiN iLANI:

26 Haziran 2025 tarihinde okulumuzda ve okulumuzun web sitesinde ilan edilecektir.
(www.sivereksporlisesi.meb.k12.tr)

SINAV TARIHI VE YERI:

Sinav Tarihi: 27 Haziran-8 Temmuz 2025 tarihlerinde Siverek Spor Lisesi  Spor Salonunda
yapilacaktir.

SINAV SONUCLARI VE KAYITLAR:

11 Temmuz 2025 Cuma giini Milli Egitim Bakanlig! tarafindan E-okulda duyurular kismindan
sonuclar aciklanacaktir.

ACIK KONTENJANLAR:

Okulumuza bu yil toplam 150 (Yiiz Elli), 100 Erkek - 50 Kiz 6grenci alinacaktir.

2025 - 2026 Egitim Ogretim Yili'nda okulumuza Ortaokullarin 2024-2025 yili

8. sinifindan mezun olanlar arasindan 6grenci alinacaktir.

Not: E-Okul iizerinden yapilan basvurular nihai olmayip evrak teslim etmeyen

adaylarin basvurulari reddedilecektir.
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OZEL YETENEK SINAV YERI, TARIHI VE SAATLERI

Sinav Tarihi 27 Haziran-8 Temmuz 2025 tarihlerinde yapilacaktir.

Butiin Adaylarin;

* Uygun Spor Kiyafet giymeleri,

* Sinav Giris Belgelerini yaninda bulundurmalari,

* Kimlik Belgeleri ile (Fotografli Niifus Ciizdani veya Pasaport) Siverek Spor Lisesi
Spor Salonu’nda 27 Haziran-8 Temmuz 2025 tarihleri arasinda randevu saatine
gore hazir bulunmalari gerekmektedir,
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SPOR LiSESi SINAV DEGERLEDIRME OLCUTLERI CiZELGESI

o YETENEK Y%'L'—Eammi YERLESTIRME
YETENEK SINAVININ BELIRLEYICILERI SINAV BELIRLEYICILERi PUANI
PUANI
1- Fiziksel Uygunluk Yapilacak Testler 70 Puan
Koordi Farkl motor 6zelliklerini 45
a-foordinasyon test eden istasyonlardan
Uzan-eris testi yatay
Esneklik veya dikey bicimde
b- 10
D .
Kuvvet urarak dikey sicrama veya
durarak uzun atlama testi
Cabukluk ve Hiz 20, 30 veya 60 m surat testi
c- Davankiilul 20 m mekik testi veya 800 15
4 m kiz, 1200 m erkek kosu
2- Ritim 15 Puan
3- Sporcu Gegmisi 15 Puan
Milli  sporcu  Tirkiye
. 15 Puan
sampiyonasi 1-4.
Turkiye sampiyonasi 1. 13 Puan
Turkiye sampiyonasi 2. 12 Puan
Turkiye sampiyonasi 3. 11 Puan
a-Takim Sporlari Tarkiye sampiyonasi 4. 10 Puan
Tirkiye sampiyonasi 5-8. 9 Puan Ygtenek
inav OBP'nin
*Grup 1. 7 Puan puaninin
in. 5 Puan %707 |%30'u
I12. 4 Puan
II3. 3 Puan
i14. 2 Puan
Milli sporcu 15 Puan
Turkiye sampiyonasi 1-4.
Turkiye sampiyonasi 1. 13 Puan
Turkiye sampiyonasi 2. 12 Puan
\ Turkiye sampiyonasi 3. 11 Puan
b- Bireysel Sporlar
Turkiye sampiyonasi 4. 10 Puan
Tirkiye sampiyonasi 5-10. 9 Puan
*Grup 1. 7 Puan
. 5 Puan
2. 4 Puan
3. 3 Puan
ila. 2 Puan
Aciklamalar :
1-Fiziksel uygunluk testlerinden koordinasyon testi biitlin sinavlarda uygulanmak zorundadir. Bu testle birlikte toplam (¢ testin uygulanmasi
gerekmektedir. Komisyon bu testlerden dayaniklilik-cabukluk ve hiz testlerinden birini, esneklik-kuvvet testlerinden birini secmek zorundadir(Tematik
program uygulanan spor liseleri branslarina gére koordinasyon parkurunu diizenleyebilirler).
2-Sporcu 6z gecmisi degerlendirilirken birden fazla kategoride derecesi bulunan adaylarin en yiiksek puani aldigi kategori degerlendirilecektir.
3-Sporcu 6z ge¢misinde adaylarin durumlarini ilgili federasyonlardan veya Genglik ve Spor il/ilce Miidiirliiklerinden belgelendirmesi gerekmek-
tedir (Tematik program uygulanan spor liselerinde ise kendi alanlarindaki sporcu 6z ge¢misi belgeleri degerlendirilecektir).
4-Ritim degerlendirmesi spor alanina yonelik yapilacaktir.
5-Sporcu gecmisi ile ilgili puanlama yapilirken okul spor faaliyetlerinde alinan dereceler ile ilgili brans federasyonlarinin Tirkiye sampiyonalarin-
da alinan dereceler degerlendirmeye alinacaktir.
* Grup maglarinda, grup birincisi olanlara veya bir Ust tura gitmeye hak kazananlara grup puani olarak 7 puan verilecektir.
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SINAV ACIKLAMALARI

1- SPORCU OZGECMIiSi DEGERLENDIRMESI = 15 PUAN

Adayin teslim ettigi belgeleri dikkate alinarak degerlendirmesi yapilacaktir. Resmi evrak haricinde hicbir belge kabul
edilmeyecektir. Sporcu 6z gecmis belgeleri ilgili Federasyonlarca ya da Genglik Hizmetleri ve Spor il Miidiirligi Okul
sporlari birimi tarafindan onayl olacaktir.

2- CABUKLUK ve HIZ TESTi = 15 PUAN

Aday 20 metrelik mesafeyi en kisa siirede tamamlamaya calisir.

Kizlar ve erkekler ayr ayri degerlendirilecek, en iyi derece kiz ve erkelerde 15 puan alacaktir. Erkeklerde 3,45 saniyenin
Uzerinde yapan adaylar 0 (Sifir) puan alacaktir. Kizlarda 3,70 tizerinde dereceye sahip olan adaylar 0 (Sifir) puan alacaktir.

Beceri koordinasyon parkurunu en iyi derece ile bitiren 6grenci 15 puan alir.

—— 20 metre Siirat Kosusu Alani

3- ESNEKLIK (Uzan-Eris) TESTi =10 PUAN

Yatay olarak yapilacak uzan-eris testi ile adaylarin esneklik 6zellikleri 6lctlecektir. Aday ayakkabisiz, bacaklari kapali ve

gergin bir vaziyette uzun oturus yapacaktir. Ayak tabanlari test icin kullanacagimiz kasaya temas edecektir. Sag ve Sol

esneklik dlglimleri ayri ayr yapilacaktir. Kasanin cetvelli kismina cift elle uzanacak ve kasa tzerindeki aparati ileri iterek

en son uzanabildigi noktaya gotirecektir. Adayin aparati en son gotirdigli yerin mesafesi olciilecektir.

Puanlama

Esneklik test puanlamasinda erkek ve kiz adaylar icin ayri olmak Gzere en iyi derece tam puan diger adaylarin

puanlamasi en iyi derece -20 santimetreye kadar dagitilarak yapilacaktir. En iyi dereceden - 20 santimetre ve daha koti

dereceler puan alamayacaktir.

ORNEK PUANLAMA: Tam puan 35 santimetre icin 10 puan
34 santimetre icin 9,5 puan

33 santimetre icin 9 puan

NOT: Tam puan 35 santimetreden itibaren her 1 santimetre icin 0,5 puan dusurilerek puanlama yapilacaktir.
4- RITIMTESTi =15 PUAN

Ogrenciler 3*9 kareden olusan alan lizerinde adaylara komisyon tarafindan 2/4'liik 8lcti sayisiyla 4 6lciliik ritim
verilecektir. Aday kendine verilen bu ritmi aynen tekrarlayacaktir.
NOT: 15 tam puan Uzerinden her hata i¢in 0,5 puan dusirtlerek puanlama yapilacaktir.
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KOORDINASYON PARKURU ACIKLAMALARI

1-Parkurdaki her hataya 3 sn. slire ceza olarak eklenecektir.
2 —Kiz-Erkek ayri ayri degerlendirilecektir.
3 —Parkur 8 istasyondan olusmaktadir.

1.istasyon: Cimnastik Minderi(100x200x5 cm)
-Cimnastik minderi Uizerinde 6ne dogru takla atar. Sonraki istasyona gecis yapar.

2. istasyon: Yiikseklik; Erkekler 65cm, Kizlar 60cm.

-1 numaral okun gosterdigi sekilde alttan gecer,

-2 numarali okun goésterdigi sekilde istasyonun yanindan gecerek,

-3 numarali okun goésterdigi sekilde yatay konumlanmis slalom ¢ubugunun Ustiinden atlar,

-4 numarali okun gosterdigi sekilde istasyonun diger tarafindan dolasarak,

-5 numarali ok gosterdigi yonde diger istasyona devam eder. Her bir ihlal durumunda ayri ayri olmak tizere +3sn ceza eklenir. Sonraki
istasyona gecis yapar.

3. istasyon:
-Denge tahtasi lizerinde bulunan numaralandiriimis bolgeleri ift ayak atlayarak gecer. Her bir ihlal durumunda ayri ayri olmak tzere
+3sn ceza eklenir. Sonraki istasyona gecis yapar.

4. istasyon: Minyatiir kale(70x90cm).

-Ogrenci futbol topunu, aralarinda 87,5 cm bulunan hunilerin arasindan oklarla belirtilen sekilde siirer. Bes(5) metre uzaklktaki
minyatdr kaleye bir(1) basarili atis yapar. Strilen top ve iki(2) yedek top olmak lizere toplamda {i¢(3) hakki bulunur. Basaral atig
yapildigi anda sonraki istasyona gecis yapar. Yapilan ¢ atis sonunda dahi basaril atis yapilamamissa bir sonraki istasyona gecis yapar.
5 metre cizgisini gecmek ihlal durumu kabul edilir. ihlal durumunda +3sn ceza eklenir. Sonraki istasyona gecis yapar.

5. istasyon:

- Ogrenci kasada bulunan bes(5) hentbol topuyla 5 metre mesafeden kalenin orta, sag ve sol (ist késelerinde bulunan hedeflere
toplamda iki(2) basarili atis yapar. Basarali atis yapildigi anda sonraki istasyona gecis yapar. Bes(5) atis yapmasina ragmen atislarda
basarili olamayan 6grenci diger istasyona gecis yapabilir. 5 metre cizgisini gecmek ihlal durumu kabul edilir. ihlal durumunda +3sn
ceza eklenir. Sonraki istasyona gecis yapar.

6. istasyon:
- Ogrenci kasada bulunan voleybol topuyla 1.5 metre mesafeden belirtilen alanda tic(3) parmak pas ve ti¢(3) manset pas yapar. Topu
kasaya yerlestirir, top kasaya yerlestirilmezse ihlal kabul edilir. ihlal durumunda +3sn ceza eklenir. Sonraki istasyona gecis yapar.

7.istasyon:

- Ogrenci kasada bulunan basketbol topunu alir. Aralarinda 100 cm olan slalomlar arasindan tek el ile (Sag veya Sol el) basketbol
topunu sirer. Slalom gecisleri esnasinda topu iki(2) el ile tutma veya sektirme, slalom cubuklarini devirme ihlal sayilir. Slalomlar
sonunda bos kutuya topu birakir. Her bir ihlal durumunda ayri ayri olmak tizere +3sn ceza eklenir. Sonraki istasyona gecer.

8.istasyon: Slalom Cubuklar
- Ogrenci yiikseklikleri 90-70-90 cm olan belirlenmis olan engelleri alttan, tistten ve alttan gecerek bitis cizgisine ulasir. Hatal gecis veya
slalomlarin devrilmesiihlal sayilir. Her bir ihlal durumunda ayri ayri olmak tizere +3sn ceza eklenir.
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PARKUR GORSELI

8.ISTASYON
- Ogrenci yiiseklikleri belirtilmis olan
engelleri alttan, iistten ve alttan gegerek
bitis ¢izgisine ulasir.

7.iSTASYON 6.ISTASYON

- Ogrenci kasada bulunan basketbol topunu alir.
Slalomlar arasinda tek el ile (Sag/Sol) basketbol
topunu siirer. Slalomlar sonundaki bos kutuya topu

birakir. Sonraki istasyona geger. istasyona gegls yapar.

- Ogrenci kasada bulunan voleybol topuyla
belirtilen alanda tig(3) parmak pas ve li¢(3) manset
pas yapar. Topu kasaya yerlestirir. Sonraki

180x105cm
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Onemli Notlar

1- Aday sinavi kazanmis olsa dahi evraklarinda herhangi bir sahtecilik veya eksiklik olmasi durumunda
sinavda basarisiz sayilacak ve kayit islemleri gergeklestirilmeyecektir.

2- Adaylarin Yetenek Sinavinda aldiklari tim puanlarin %70'i hesaplanarak E-okula islenecek sonug
islemleri Milli Egitim Bakanligi tarafindan agiklanacaktir. Toplam 150 6grenci kayit yaptirmaya hak
kazanacaktir.

3-Tam parkurlarda kiz adaylar kendi icerisinde, erkek adaylar kendi icerisinde degerlendirileceklerdir.
4- Esit puan s6z konusu oldugunda ise sirasiyla, asagidaki kriterlere gore degerlendirme yapilacaktir:
a. Yetenek sinav puani yiiksek olan aday 6ncelikli sayilacaktir.

b. Koordinasyon puani ylksek olan 6ncelikli sayilacaktir.

c. Dogum tarihi kuictik olan aday oncelikli sayilacaktir.

d. OBP puani yuksek olan aday basarili sayilacaktir.
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PARKUR KIZ VE ERKEK ADAYLARDA YAPILAN DERECELERE
GORE ALINAN PUANLAR

ERKEK OGRENCILERDE PARKUR PUAN BAREMi| KIZ OGRENCILERDE PARKUR PUAN BAREMI
DERECE PUAN DEGERI DERECE PUAN DEGERI
38 SANIYE VE ALTI 45 PUAN 43 SANIYE VE ALTI 45 PUAN
39 SANIYE 42 PUAN 44 SANIYE 42 PUAN
40 SANIYE 39 PUAN 45 SANIYE 39 PUAN
41 SANIYE 36 PUAN 46 SANIYE 36 PUAN
42 SANIYE 33 PUAN 47 SANIYE 33 PUAN
43 SANIYE 30 PUAN 48 SANIYE 30 PUAN
44 SANIYE 27 PUAN 49 SANIYE 27 PUAN
45 SANIYE 24 PUAN 50 SANIYE 24 PUAN
46 SANIYE 21 PUAN 51 SANIYE 21 PUAN
47 SANIYE 18 PUAN 52 SANIYE 18 PUAN
48 SANIYE 15 PUAN 53 SANIYE 15 PUAN
49 SANIYE 12 PUAN 54 SANIYE 12 PUAN
50 SANIYE 9 PUAN 55 SANIYE 9 PUAN
51 SANIYE 6 PUAN 56 SANIYE 6 PUAN
52 SANIYE 3 PUAN 57 SANIYE 3 PUAN
53 SANIYE VE USTU 0 PUAN 58 SANIYE VE USTU 0 PUAN
NOT: KUSUR ATLI PUANLAR TAM SAYIYA YUVARLANMISTIR.
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ERKEK OGRENCILERDE 20 METRE PUAN BAREMI

ERKEK OGRENCILERDE 20 METRE PUAN BAREMI

DERECE PUAN DEGERI DERECE PUAN DEGERI

2,95 Saniye ve Alt1 15 Puan 3,21 Saniye 7,20 Puan
2,96 Saniye 14,70 Puan 3,22 Saniye 6,90 Puan
2,97 Saniye 14,40 Puan 3,23 Saniye 6,60 Puan
2,98 Saniye 14,10 Puan 3,24 Saniye 6,30 Puan
2,99 Saniye 13,80 Puan 3,25 Saniye 6 Puan

3 Saniye 13,50 Puan 3,26 Saniye 5,70 Puan

3,01 Saniye 13,20 Puan 3,27 Saniye 5,40 Puan
3,02 Saniye 12,90 Puan 3,28 Saniye 5,10 Puan
3,03 Saniye 12,60 Puan 3,29 Saniye 4,80 Puan
3,04 Saniye 12,30 Puan 3,30 Saniye 4,50 Puan
3,05 Saniye 12,00 Puan 3,31 Saniye 4,20 Puan
3,06 Saniye 11,70 Puan 3,32 Saniye 3,90 Puan
3,07 Saniye 11,40 Puan 3,33 Saniye 3,60 Puan
3,08 Saniye 11,10 Puan 3,34 Saniye 3,30 Puan
3,09 Saniye 10,80 Puan 3,35 Saniye 3 Puan
3,10 Saniye 10,50 Puan 3,36 Saniye 2,70 Puan
3,11 Saniye 10,20 Puan 3,37 Saniye 2,40 Puan
3,12 Saniye 9,90 Puan 3,38 Saniye 2,10 Puan
3,13 Saniye 9,60 Puan 3,39 Saniye 1,80 Puan
3,14 Saniye 9,30 Puan 3,40 Saniye 1,50 Puan
3,15 Saniye 9 Puan 3,41 Saniye 1,20 Puan
3,16 Saniye 8,70 Puan 3,42 Saniye 0,90 Puan
3,17 Saniye 8,40 Puan 3,43 Saniye 0,60 Puan
3,18 Saniye 8,10 Puan 3,44 Saniye 0,30 Puan
3,19 Saniye 7,80 Puan 3,45 Saniye ve alt1 0 Puan
3,20 Saniye 7,50 Puan
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3,20 Saniye ve Alt1 15 Puan 3,46 Saniye 7,20 Puan
3,21 Saniye 14,70 Puan 3,47 Saniye 6,90 Puan
3,22 Saniye 14,40 Puan 3,48 Saniye 6,60 Puan
3,23 Saniye 14,10 Puan 3,49 Saniye 6,30 Puan
3,24 Saniye 13,80 Puan 3,50 Saniye 6 Puan
3,25 Saniye 13,50 Puan 3,51 Saniye 5,70 Puan
3,26 Saniye 13,20 Puan 3,52 Saniye 5,40 Puan
3,27 Saniye 12,90 Puan 3,53 Saniye 5,10 Puan
3,28 Saniye 12,60 Puan 3,54 Saniye 4,80 Puan
3,29 Saniye 12,30 Puan 3,55 Saniye 4,50 Puan
3,30 Saniye 12,00 Puan 3,56 Saniye 4,20 Puan
3,31 Saniye 11,70 Puan 3,57 Saniye 3,90 Puan
3,32 Saniye 11,40 Puan 3,58 Saniye 3,60 Puan
3,33 Saniye 11,10 Puan 3,59 Saniye 3,30 Puan
3,34 Saniye 10,80 Puan 3,60 Saniye 3 Puan
3,35 Saniye 10,50 Puan 3,61 Saniye 2,70 Puan
3,36 Saniye 10,20 Puan 3,62 Saniye 2,40 Puan
3,37 Saniye 9,90 Puan 3,63 Saniye 2,10 Puan
3,38 Saniye 9,60 Puan 3,64 Saniye 1,80 Puan
3,39 Saniye 9,30 Puan 3,65 Saniye 1,50 Puan
3,40 Saniye 9 Puan 3,66 Saniye 1,20 Puan
3,41 Saniye 8,70 Puan 3,67 Saniye 0,90 Puan
3,42 Saniye 8,40 Puan 3,68 Saniye 0,60 Puan
3,43 Saniye 8,10 Puan 3,69 Saniye 0,30 Puan
3,44 Saniye 7,80 Puan 3,70 Saniye ve alt1 0 Puan
3,45 Saniye 7,50 Puan
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